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1 Identifika¢ni udaje

Nazev vzdélavaciho programu: Skola rytmu Zivota
Nazev Skoly: Z4kladni $kola a Zakladni umélecka $kola Usti nad Labem, Husova 349/19,

prispévkova organizace

Adresa: Husova 349/19, 400 07 Usti nad Labem

1CO: 44553331
Z¥izovatel $koly: Magistrat mésta Usti nad Labem
Reditelka §koly: Mgr. P$eni¢kova Jaroslava

Kontakty: tel. 475 503 178
601 570 992
e-mail: sekretariat@zsazus-husova.cz
WWW: WWWw.zsazus-husova.cz



mailto:sekretariat@zsazus-husova.cz
http://www.zsazus-husova.cz/

2 Charakteristika Skoly a pripravné tridy

Zakladni skola a Zakladni umeéleckd Skola Husova 349/19 je zdkladni Skolou s rozsifenou
vyukou hudebni vychovy. Je Gplnou Skolou s 1. — 9. ro¢nikem, sestdva se ze dvou budov.
Reditelstvi $koly a vétSina t¥id je umisténa v hlavni budové $koly. Souéasti §koly je i $kolni
druzina a venkovni sportovni areal. Pfipravna tfida se nachazi v budové B soucasné se Skolni
druzinou a tfidami od 1 — 3. ro¢niku.

3 Podminky vzdélavani v pripravné tridé

Vécné podminky

Ptipravna tfida je vybavena détskymi lavicemi a zidlickami, které jsou nastavitelné a odpovidaji
antropometrickym pozadavkim. Tfida ma ¢ast pracovni se stolky a zidlickami a ¢ast herni
vybavenou kobercem, hrackami a relaxacnimi pomtickami. Prostorové uspotadani vyhovuje
jak skupinovym, tak individudlnim ¢innostem déti. Ttida je vybavena technikou i pomickami
pro piedskolni vzdélavani. Déti z ptipravné tfidy mohou vyuzivat veSkeré zazemi zékladni
Skoly. Uspotadani ve tiidé je pIln¢ v kompetenci tfidni ucitelky, jejimz zajmem je vytvofit
podnétné prostiedi pro déti.

Zivotosprava

V piipravné tiidé je Zzivotosprava dasledné dodrzovana s ohledem na zdravy, psychicky,
fyzicky a socidlni vyvoj ditéte. V dopolednich hodinach je dodrZzovan stanoveny denni rezim.
Stravovani je zajisténo dopoledni svacinou, kterou si déti nosi z domova. Pitny rezim déti
dodrzuji dle své vlastni potteby. Piti si taktéZ nosi z domova. Zakonni zastupci jsou o zpiisobu
dopoledniho stravovani seznameni na tfidni schiizce konané v prvnim tydnu v mésici zafi.
Stolovani probihd spole¢né, samoziejmosti je disledné dodrZzovani hygienickych a
spolecenskych navyki. Na zacatku Skolniho roku jsou déti fadné pouceny vzhledem k véku o
bezpecnosti ve tfide, pfi télesné vychove, pii pracovnich ¢innostech, na vychazkach a na dalsich
akcich poradanych Skolou. Déti mohou navstévovat skolni druzinu za stejnych podminek, jako
ostatni Zaci Skoly. Zde je zajistén klidovy rezim po obédé, odpocinkové a herni ¢innosti i pobyt
venku.

Denni reZim

7:40 - 8:00 schazeni déti, ranni hygiena

8:00 — 8:20 vz4jemné pfivitani, seznameni se s planem daného dne

8:20 — 9:40 spolecna prace podle integrovanych bloki (vyukovych predmétl) zaméfend na
rozvoj kognitivnich funkci

9:40 - 10:00 hygiena, relaxace, sva¢ina

10:00 — 11:20 spolecna prace podle integrovanych blokl (vyukovych predmétil) zaméfend na
rozvoj kreativity, motoriky a koordinace

11:20 — 11:40 hodnoceni dne, spole¢né rozlouceni

11:40 odchod do Skolni druZiny, odchod doml — déti odchazeji s doprovodem rodinnych
piislusniki

Denni program je flexibilni, jednotlivé ¢innosti, jejich trvani i pofadi mohou byt zménény
vzhledem k pracovnimu tempu déti, doplitkovym ¢innostem, nebo vzhledem k pocasi.



Organizace

Denni rezim v pfipravné tfid¢é, ramcové vymezeny vySe, je dostateCné pruzny a reaguje na
individudlni moznosti déti. Adaptacni proces na zacatku Skolniho roku je uzptisoben podle
potieb déti. Pripravna tfida vyuziva ustalené vizualizace dne podle rozvrhu hodin. Kazdodenni
ranni kruh byva pro déti rannim ritudlem. Organizace Skolnich dni si klade za cil plynule a
nenasilné pfipravit na vstup do prvni tfidy a na zmény s tim souvisejici. Détem piipravné tiidy
je umoznéno navstévovat Skolni druzinu jiz od rdna od 6:00, v 7:45 hod jsou vychovatelkou
piedany tiidni ucitelce. Po dopolednich ¢innostech jsou déti, které neodchédzeji domi, predany
tiidni ucitelkou p. vychovatelce Skolni druziny. Nabizené cinnosti Skolni druziny jsou
vymezeny v SVP $kolni druZiny.

Psychosocialni podminky

Ttidni uclitelka respektuje individualni potfeby déti, reaguje na né¢ a napomaha v jejich
uspokojovani. Déti maji k dispozici novy klidovy koutek. Zajisténi dodrzovani osobni intimity
déti skola splituje individualnim vykonanim potfeby na toaleté. Déti nejsou pretézovany, jsou
na n¢ kladeny pfimétené naroky. Pro zajiSténi pocitu bezpeci, si mohou déti se souhlasem
ugitelky vzit do $koly sviij osobni pfedmét. Rizené ¢innosti jsou prokladany relaxacnimi a
motivacnimi chvilkami podle individualnich potifeb déti. Spontdnni a nepfimé cinnosti
prevysuji Cinnosti fizené. Déti dostavaji srozumitelné instrukce, s kazdym ditétem je zachdzeno
stejné. VSechny déti se museji citit rovnocenné. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalni Grovni
predskolniho ditéte. Ttidni ucitelka vytvati pozitivni klidnou atmosféru, motivuje déti k praci
a jejimu dokonceni. Déti jsou vedeny k prosocidlnimu chovani a jednani. Vztahy mezi
dospélymi a détmi stoji na diivéte, zdvortilosti, vzajemném respektu a toleranci.

Tridni dokumentace

Pfipravnd tfida se nezapocitiva do povinné Skolni dochéazky, déti se neklasifikuji.
K dokumentaci se pouzivé tfidni kniha, t¥idni vykaz s katalogovymi listy pro 1. stupeii ZS a
diagnosticky zdznamovy arch. Zaznamovy arch slouzi k zaznamendvani pokroktl vyvoje
v jednotlivych oblastech. Na konci Skolniho roku se stru¢né slovné zhodnoti, s jakym
vysledkem dité ptipravnou tfidu absolvovalo. TaktéZ se na konci Skolniho roku zpracovéava
Vysledek pedagogického diagnostikovani a predava tediteli skoly.

Rizeni pFipravné tridy

Piipravna tida je soucasti ZS. Jeji fizeni, metodicky dohled, kontrolni i hospitaéni ¢innost je
plné v kompetenci feditelky Skoly.

Personalni a pedagogické zajisténi

Vychovné vzdélavaci ¢innost zajistuje tfidni ucitelka, ktera splituje odbornou kvalifikaci dle
§8 a zékona €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich v platném znéni. V ptipadé potieby
muze byt détem poskytnuta podpora Skolniho socialnich pedagoga.

Ttidni ucitelka respektuje pti edukativnim procesu tato vychodiska:
fyzicka, socidlni a psychicka pohoda déti
rozvoj s ohledem na schopnosti a moznosti déti
zajisténi dostate¢ného mnozstvi podnétli k uceni, objevovani a zvidavosti
budovani zdravého sebevédomi déti
pomoc pii vytvareni vzajemnych vztahil ve tfidé¢, zaZiti pocitu bezpeci



podpora rozvoje teci, efektivni komunikace
budovani davéry

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Vztah mezi tfidni u€itelkou a zdkonnymi zastupci je korektni, zalozeny na vzajemném respektu,
vstiicnosti, otevienosti a ochoté spolupracovat. Zakonnym zastupcim je umoznéno s tiidni
ucitelkou hovotit denné pti predavani déti, v dobé tiidnich schlizek i kdykoli v priubéhu
Skolniho roku. Kromé osobni konzultace mohou rodi¢e vyuzivat pracovni email Skoly ¢i
notysek svého ditéte. Rodice jsou dale o ¢innostech skoly a tfidy informovani prostfednictvim
uiedni desky ¢i webovych stranek skoly. Ttidni ucitelka chrani soukromi déti i jejich rodin,
zachovava diskrétnost, jedna taktné a ohledupln€. Po dohod¢ se zdkonnymi zastupci piipravi
tfidni ucitelka zakonnym zastupcim moZznost pfitomnosti pii vyucovani. Tiidni ucitelka
zapojuje rodice do akei organizovanych Skolou — vanocni a velikono¢ni dilnicky.

4 Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani v ptipravné tiidé je stanovena vyhlaskou ¢.48/2005 Sb. Déti zarazované
do ptipravné tfidy maji v porovnani s détmi v matefské Skole specifické vzdé€lavaci potieby.
Tyto déti byvaji vrozvoji i vucfeni vzhledem k nepodnétnému prostiedi, ve kterém ziji,
opozdéné, jejich adaptabilita byva velmi snizend. Do pifipravné tfidy jsou déti pfijimany na
zaklad¢é doporuceni skolského poradenského zatizeni a se souhlasem pediatra. Nejvyssi pocet
déti v p¥ipravné tiidé je 15. Casovy rozsah vzd&lavani je uréen poétem vyucovacich hodin zakt
pro 1. ro¢nik, tj. 20 hodin tydné. Poskytovani pfedSkolniho vzdélavani je bezplatné. Cilem PT
je pripravit déti, kterym byl doporucen odklad povinné skolni dochazky a détem ptredSkolniho
véku ze znevyhodnéného sociokulturniho prostfedi k zapisu do prvni tfidy a ptredchéazet
neuspéSnym zacatkiim ve vzdélavacim procesu.

5 Charakteristika SVP p¥ipravné tiidy

Vzdé€lavaci a vychovna ¢innost v ptipravné tifidé bude vénovana systematické pripraveé déti
s ohledem na jejich individudalni vzdélavaci potieby a s cilem vyrovnat jejich vyvoj a pfipravit
je na uspéSné zahajeni zékladniho vzdélavani. Cilem ptedSkolniho vzdélavani je rozvijeni
ditéte, jeho uceni a poznani, osvojovani zakladnich spole€enskych hodnot a ziskani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost. Zamérem vychovné
vzdélavaciho programu v piipravné tfide je ptfipravit déti k bezproblémovému nastupu do 1.
tridy a predchazet neuspéSnym zacatkiim ve vzdélavacim procesu. To znamena cilevédomé a
systematicky rozvijet fyzické, psychické a socidlni schopnosti a dovednosti déti. Ke kazdému
ditéti pristupovat individualné a ptizptisobit metody a formy prace k vyrovnani nedostatkti
v rozvoji uceni. Vzdélavaci €innosti zaméfit na rozvoj kognitivnich oblasti, smyslového
vnimani, motoriky, fe¢i, praceschopnosti, tvofivosti 1 socialnich oblasti. Velmi uzce
spolupracovat s rodinou, pokusit se rodice zapojit do vychovné vzdélavaciho procesu. Vést déti
k samostatnosti, probudit u déti zajem o prosttedi, které je obklopuje a vytvaret kladné socialni
prostiedi.



Formy a metody prace

Formy a metody prace vychazeji ze specifickych pozadavka déti, které se vzdélavaji
v ptipravné tiidé. Pii praci s détmi volime konkrétni srozumitelny a piiméfeny piistup
s vhodnym slovnim doprovodem a motivaci. Zakladnimi metodami jsou prozitkové a
kooperativni uceni respektujici détskou potiebu spontaneity a vlastniho objevovani déti.
Vyuzivame situacni a socidlni u€¢eni i pomoci manaskt a plySovych hracek. Klademe diraz na
aktivitu déti a jejich komunikativnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Primérnim cilem vzdélavani déti v pripravné tfidé je jejich vybaveni souborem klicovych
kompetenci. Jejich osvojeni vyrovna jejich vyvoj a zajisti jejich rovny ptistup ke vzdélavani.

Kompetence k u¢eni — umozni détem osvojit si strategii uceni a motivovat je k celozivotnimu
vzdélavani

Dité soustiedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
jednoduchych pojmt, znaka a symboli.

Dité ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Dité ziska elementarni poznatky o svété lidi, kultufe, pfirod¢ a technice.

Dité klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.

Dit¢ se uci spontanné a védome.

Dité¢ dokaze vyvinout usili, soustfedit se na Cinnost a zdmérn¢ si zapamatovat, dokonci
zapocatou praci.

Dité postupuje pii zadané praci podle instrukcei a pokyn.

Dité je schopno hodnotit praci svoji i1 ostatnich déti.

Kompetence k FeSeni problémii — umoziiuji podnécovat déti ke tvotfivému a logickému uceni
Dité je vhodnou motivaci podnécovano k feSeni problémd.

Dité je schopno zndmé a opakujici situace fesit samostatné, ndro¢n¢jsi s dopomoci.

Dité voli vhodny zptisob feseni vedouci k cili.

Dité si uvédomuje, Ze svou aktivitou a iniciativou miiZe ovlivnit situaci.

Dité ptiznivé piijima pochvalu za uspéch a za snahu.

Komunikativni kompetence — umoziuji vést déti k vSestranné a u€inné komunikaci
Dité si pribézné rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji vyuziva.

Dité¢ samostatné vyjadiuje svoje myslenky.

Dité se ve vhodné¢ formulovanych vétach vyjadiuje.

Dité¢ chape obsah sd€leni a spravné na néj reaguje.

Dité umi vést dialog.

Dité vyjadtuje své prozitky, pocity a nalady.

Dité vyuZziva i mimoslovni zptisob konverzace.

Dité vyuZiva i jiné zdroje informaci.

Osobnostni a socialni kompetence — umoziiuje rozvijet u déti schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

Dité¢ si uvédomuje zodpovédnost za své chovani.

Dité si umi vytvofit svlij ndzor a vyjadiit jej.

Dité projevuje citlivost a ohleduplnost k ostatnim.

Dité pomaha slabSim.

Dité¢ odmita negativni projevy chovani.

Dité spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel a tidi se jimi.

Dit¢ respektuje druhé.

Dité se chové obezfetné pfi setkanich s cizimi lidmi a v nezndmych situacich.



Kompetence k obdanstvi a udrzitelnosti — umoziuji pfipravovat déti k tomu, aby se
projevovaly samostatn¢, svobodné¢ a zodpovédné. Uplatiiovaly sva prava a plnily svoje
povinnosti.

Dit¢ planuje, organizuje a vyhodnocuje svoje ¢innosti.

Dité zna své silné a slabé stranky.

Dit¢ se svobodné rozhoduje, je si védomo své odpoveédnosti.

Dité si vazi své i cizi prace.

Dit¢ se aktivné zajima o déni kolem sebe.

Dité chape mravni hodnoty v roding i ve spolecnosti.

Dit¢ si uvédomuje sva prava i prava ostatnich, uci se je hajit a respektovat.

Dité chape vyznam ,,Zdravy zivotni styl“.

Dit¢ se podili na ochrané zivotniho prosttedi.

Kompetence k podnikavosti a pracovni — umoziuji pomahat détem poznévat a rozvijet svoje
schopnosti i redlné moznosti

Dit¢ mé kladny vztah k manualnim ¢innostem.

Dité umi objektivné posoudit vysledek své prace.

Dité pracuje podle ur¢ené¢ho postupu.

Dité se na praci umi soustfedit, zadany kol dokon¢i.

Dité dodrzuje zasady bezpecnosti.

Kompetence kulturni — umoziuje détem poznavat kulturu a rozvijet svou tvofivost

Dité ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.

Dit¢ autenticky reaguje na umélecké a kulturni podnéty a zapojuje se do tvircéich ¢innosti.
Dité piijimé osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové rozmanitosti ostatnich kultur.

Kompetence digitalni — umoznit détem seznamit se s digitalnimi technologiemi

Dité se seznamuje s digitalnimi technologiemi k badatelskym ¢innostem a poznavani svéta
kolem sebe.

Dité rozliSuje ptinosy a rizika pouZzivani digitalnich technologii.

6 Vzdélavaci obsah

Vzdé&lavaci program piipravné tiidy vychazi ze vzdélavacich oblasti SVP PV.
U¢ivo je rozdéleno do Ctyt ro¢nich obdobi — 10 témat:

My se Skoly nebojime
Dary podzimu

Barvy podzimu

Véanoce, Véanoce ptichazeji
Zimni pfiroda

Svét kolem nas

Jaro ptichdzi

Zvitatka a jejich mlad’atka
Kouzla jara

Léto tuka na dvefte



Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

Dit¢ a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dit¢ a spole¢nost
Dité€ a svét

SVP je vychodiskem pro tvorbu tiidniho vzdélavaciho programu, ktery piipravuje pedagog
piipravné tiidy tak, aby svym obsahem odpovidal moznostem, z4jmiim a potiebam déti ve tridé.
Ttidni vzdélavaci program je zivy plan, ktery pedagog pribézné srovndva s realitou a
vyhodnocuje a mitize reagovat na svoje zjiSténi. Vzdélavaci program v piipravné tridé
respektuje individudlni potieby a moznosti déti. Pti vzdélavani vytvaifime optimalni podminky
pro vSestranny rozvoj osobnosti kazdého ditéte, k u¢eni 1 ke komunikaci s ostatnimi, aby
dosahlo Gplné samostatnosti. Zamerem vychovné prace je dit¢ zdravé a spokojené, pripravené
po vsech strankach na bezproblémovy vstup do prvni tfidy.

Oblast jazykové, FeCové vychovy a grafomotorika - jazykova a literarni vychova

Jejim cilem je systematické rozSifovani slovni zasoby, rozvoj komunikativnich dovednosti
pomoci fikadel, basnicek. Vedeme déti ke tvoteni jednoduchych odpovédi, odpovidat celou
vétou. Dbat na spravnou vyslovnost a tempo feci. Déti se seznamuji s knihami, tvoii véty
k obrazkim. Postup od vét jednoduchych po kratsi souvéti. Cilem provadéni grafomotorickych
¢innosti je zkvalitnéni jemné motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky. Grafomotorické
¢innosti jsou vyznamnym predpokladem pro zvladnuti narokt psani v prvnim ro¢niku.

Ocekéavané vystupy:

ptirozené navazuje verbalni kontakt

vede dialog a odpovidé na otazky

dité se vyjadiuje plynule

ma primétenou slovni zdsobu vzhledem k véku
smysluplné€ popiSe, co vidi na obrazku

tvofi protiklady

udrzi o¢ni kontakt — zrakova percepce

tvoti slova podobného vyznamu

mluvi ve vétach

pouziva v mluvé vSechny slovni druhy

mluvi gramaticky spravné

naslouchd a sousttedi se na vyklad — sluchova percepce
ur¢i pocet slabik ve slovech

ur¢i prvni a posledni hlasku ve slovech — sluchové percepce
drzi spravné tuzku, pfi psani ma spravné drzeni téla
uvolniuje ruku

uziva plynulé tahy

ke psani pouziva dominantni ruku

posklada obrazek z nékolika ¢asti — zrakova percepce

Oblast rozumové vychovy a matematickych predstav

Pro osvojeni matematickych predstav potfebuje dité rozvinout mnoho schopnosti a dovednosti,
které jsou nezbytné pro zvladani u¢iva matematiky a tim také k vytvotreni pozitivniho vztahu
k matematice. Dal§im tukolem je rozvoj logického mysSleni, prostorové predstavivosti a
vytvareni prvotnich pfedstav o ¢islicich.



Ocekavané vystupy oblasti matematickych pfedstav:
manipuluje s pfedméty v poctu do 5

porovnava vice, méng, stejné

tfidi, fadi, ptifazuje

porovnava o jeden vice, o jeden méné

tfidi predméty podle kritérii — barva, geometricky tvar, velikost
vyjmenuje ¢iselnou fadu do 10

orientuje se v ¢iselné ose do 10

Cilem rozumové vychovy je seznamit déti se zdkladnimi poznatky o piirod€, o zivoté ve
spole¢nosti

Ocekavané vystupy:

zna jméno, piijmeni, adresu

seznami se s rodinou (pojmy), bytem, zatizeni bytu

seznami se s prirodou kolem nas a orientuje se v ro¢nich obdobich, jejich znacich a svatcich
pecuje o své zdravi, uplatituje hygienické navyky

Vytvafi si piedstavy o Case

Vytvarné ¢innosti — vytvarna vychova

Cilem vytvarnych cCinnosti je vybudovat zékladni dovednosti prace s tuzkou, pastelkou a
dalsimi vytvarnymi technikami. Rozvijet jemnou motoriku, hrubou motoriku, rozvijet
smyslové vnimani, pozornost, predstavivost, fantazii, radost z tvofeni. Zakladem je poznéni
vSech zakladnich barev, hry s barvou, seznameni s plochou, dekorativni prace, péstovani citu
pro Cistotu prace a upravu.

Pohybové ¢innosti — télesna vychova

Smyslem pohybovych ¢innosti u pfedSkolnich déti je umozZnit jim proZivat radost z pohybu.
Cilem je rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti déti a zvySovani jejich télesné zdatnosti.
Déti vedeme ke spravnému drZzeni téla, aby se dovedly dobife orientovat v prostoru,
nacvicujeme dechova a uvolilovaci cviceni, vyuzivame kolektivnich her v duchu fair play.
Nejpfirozenéjsi pohyb déti — béh, poskoky, hry s mi¢em.

Rytmické a muzikalni ¢innosti — hudebni vychova

Cilem této oblasti ¢innosti je povzbuzovat muzikalnost déti, rozvijet pohybovou kulturu, tanec,
nacvik pisni a poslech pisni. Proliné se celym dnem. Rytmizace a muzikélnost ptisobi relaxacné,
napomaha odreagovat od tnavy, koncentruje pozornost.

Pracovni ¢innosti

Cilem pracovnich ¢innosti je rozvoj jemné motoriky, ziskani zékladi manuélnich dovednosti a
pracovnich navykd.

Tato oblast €innosti rozviji:

vytvareni hygienickych ndvyki, stolovani, hry se stavebnicemi, praci s papirem, dodrZzovani
pracovniho postupu, manipulace s nizkami — bezpec¢nost, udrzovani pofadku a Cistoty, rozvoj
vile a vztahu k préci, rozvoj zru¢nosti




Celoro¢ni vzdélavaci blok: ,,Objevujeme svét pro Zivot ,, a
wBarevné kaminky*.
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Téma: My se Skoly nebojime
v’ Piivitani déti i jejich rodi¢a ve Skole, navozeni atmosféry divéry
a pohody.
Dité v" Pomoci détem i rodi¢im orientovat se v novém prostiedi.
a jeho télo v Osvojovani dovednosti k podpofe osobni pohody — samostatné
rozhodovani
v Seznameni se s novymi kamarady
v" Pomoci vhodného rezimu, organizace a laskavého pfistupu usnadiiovat
détem vstup do Skoly.
Dité v" Rozvoj komunikaénich dovednosti a kultivovaného projevu.
a jeho v Porozuméni slySenému.
psychika v" Vyvinout volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.
v’ Soustfedéné poslouchat ¢etbu, vypravéni, hudbu.
v" Rozvijet v détech smysl pro spolupraci, pomahat navozovat kontakty
Dité mezi jednotlivymi détmi.
ten druhy v’ Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k autorité (ke $kole),
USRI k rodin€ i1 k druhym détem ve skupiné.
v" Tvorba pravidel ttidy
Dit& v Rozvoj soundlezitosti ve spoledenstvi ostatnich lidi, rozvoj spoluprace,
leénost tolerance a pfizpusobovani se kolektivu tiidy.
a Spolecnos v’ Utvofeni si vlastni pfedstavy o pravidlech chovani.
Dité v Budovani vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité Zije.
a svét v" Orientovat se bezpe¢né ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi.
Podtémata:

«» Nase skoli¢ka

R/
*

% Moje rodina

«» Kamaradi
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Téma: Dary podzimu

Osvojovani navykt k podpote vlastni pohody.
Zachézeni s b€znymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami,
nastroji a materialy.

AN

Dité
a jeho télo

v Rozvijeni receptivni i produktivni stranky jazyka pomoci vypravéni,
Dité Cetby, prevypraveéni pohadek, piibéhi i skutecnych zazitkt deti.

a jeho psychika | v* Rozvijeni smyslového vnimani, ptechod od konkrétné nazorného

mysleni k mysleni slovné€ logickému.

v Podpora utvaieni pozitivnich vztahli mezi détmi, navozovani

Dite pratelstvi, komunikace mezi détmi.

. v' Pfirozena a bez zabran vedend komunikace s druhym ditétem.
a ten druhy v L
Sebepoznavani.
v" Rozvijeni mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani.
Dité v Schopnost uvédoméni si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
a spolecnost chovani, ulit se odmitat spolecensky nezadouci chovani.
v Osvojovani zakladnich poznatki o svété, zivoté, o zvifatech, piirodg,
rox a o jejich proménéch.
Dité v M < C e y . y o w . .
” Mit povédomi o $irSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim a
a svet . Y 10 « . v .
technickém prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych ukazek v okoli ditéte.
Podtémata:

% Prace na podzim
% Vlese
+ Na zahradé

+ Na poli
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Téma: Barvy podzimu

v Osvojovani poznatkl o vlastnim téle, pé¢i o zdravi, osobni hygiena.

Dité Vytvateni zdravych zZivotnich navyku a postojti.
a jeho télo v" Pojmenovat ¢asti téla, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim.

v Rozvoj verbélnich i nonverbalnich komunikaénich schopnosti
a kultivovaného projevu.

Dité . . . :
/ 4 r r 4 >
a jeho psychika Rozvij'em schopnosti a dovednosti vyjadiovat pocity, dojmy
a prozitky.
v" Podpora pfirozené détské zvidavosti, radosti a zajmu.
Dite v" Posilovani prosocialniho chovani.
v Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna

a ten druhy pravidla ke druhym a respektovat je.

V' Vytvafeni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
Dité uznavanych v dané spolecnosti.

a spolecnost v" Pochopeni, Ze kazdy ma ve spole¢nosti svoji roli, podle které je

potieba se chovat.

v Osvojovani dovednosti potiebnych k vykonavani zakladnich ¢innosti

Dité .
» v péci o okoli.
a svet o ‘ NN TR . /
v" Vnimani o tom, Ze svét ma svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny.
Podtémata:

R/

¢ Pfiroda na podzim
% Dité a jeho zdravi

++ Osobni hygiena
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Téma: Vdnoce, Vdnoce prichdzeji

v Rozvijeni grafomotoriky a jemné motoriky.

Dité A o I
- Ho R(V)zvuevnl senzorlng:hO vnimani.
v Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru.
v Rozvijeni schopnosti vytvaieni a upeviiovani citové vazby k rodiné
i svému okoli.
Dite v Vytvafeni kladnéhp vztahu k géeni, motivace k uceni, rozvoj zajmu
. . o uceni (prostfednictvim basnicek, fikadel apod.)
a jeho psychika | Pod . (i ti. pedstavivosti a fantazi
pora rozvoje paméti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie.
v’ Ziskavani informaci a osvojovani si poznatkl o vano¢nich zvycich a
tradicich
v" Posilovani prosocialniho chovani.
Dité v Podpora schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni vztaht

a ten druhy ditéte k druhym lidem.
v Vytvéafeni kladného vztahu k pozitivnimu mysleni, motivace.

v Rozvijeni estetickych a kreativnich ¢innosti slovesnych a literarnich
( prostiednictvim poslechu a dramatizace pohadek, basni a vano¢nich
koled)

Dité
a spolecnost

v Osvojovani dovednosti potfebnych k spoluvytvaieni zdravého

Dité “ N
” a bezpecného prostiedi.
a svet r L - ; T ,
v" Schopnost v§imat si zmén a déni ve svém nejbliz§im okoli.
Podtémata:

s Mikulas
+ Z pohadky do pohadky, koledy

% Vanoce
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Téma: Zimni priroda
v Rozvijeni pohybové obratnosti, osvojovani zakladnich poznatka
Dite o télovychove a sportu.
a ieho telo v’ Zachovavat spravné drzeni téla.
] v Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku.
v Osvojovani navyki zdravého Zivotniho stylu.
v Osvojovani dovednosti, jez pfedchazeji ¢teni a psani, rozvijeni zajmu
Dite o psanou podobu jazyka.
a icho psvchika v Rozvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem, uéeni.
Jeho psy v" Rozvijeni sebedtvéry, upevitovani zdravého sebevédomi, uvédoméni
st vlastni identity.
Dite v" Ochrana osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s dosp&lymi.
a ten druhv v’ Respektovat potieby jiného ditéte.
y v" Spolupracovat s ostatnimi détmi.
Dite v Rozvoj primarnich kulturné spole¢enskych postojii.
a spolenost v’ Zapis do 1.tfidy
P v Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi §koly.
Dite v Vytvéafeni schopnosti pfizplsobit se béznym zménam.
a svet v Chapani, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, snazime se zménam
ptizpusobit.
Podtémata:

¢ Promény piirody v zimé
+ Sporty v zimé

« Pujdu k zapisu
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Téma: Svét kolem nds
Dité v Rozvijeni psychické i fyzické zdatnosti.
a jeho télo v Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla.
v Upeviiovani vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti.
v" Domluvit se slovy.
v Chéapani prostorovych pojmii, elementarni Casové pojmy.
Dité v Vytvafeni zakladi pro praci s informacemi.
. . v Vnimat, ze je dulezité dozvidat se nové véci, vyzivat zkuSenosti
a jeho psychika «
k uceni.
v" Uceni se kratkych texti nazpamét,, zamérné si zapamatovat a vybavit
si.
Dité v Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti.
a ten druhy v Odmitnuti komunikace, ktera je ditéti neptijemna.
Dite V' Vytvafeni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach.
« v’ Schopnost vnimat umé&lecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje
a spolecnost L
zazitky.
v Osvojovani si povédomi o sounaleZitosti s ostatnim svétem.
Dité v Rozvoj pochopeni pro fakt, Ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti
a svét mohou prostiedi chranit a zlepSovat je, ale i naopak poSkozovat a
nicit.
Podtémata:

+ Hadej, ¢im jsem
R/

¢ Co délame cely den a cely rok

R/

¢ Dopravni prostiedky
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Téma: Jaro prichdzi

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.
Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her a ¢innosti.
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Dité
a jeho télo

AN

v" Posilovani radosti z objevovani, podporovat zajem a détskou

Dité zvidavost.
a jeho psychika | v' Osvojovani volniho chovani.
v" Upeviovani kultivovaného projevu.

Upevilovani respektu k autoritam.
Upeviiovani sebepoznavani a sebeuvédomeéni
Rozvoj tolerance a ptizptisobivosti.

Dité
a ten druhy

AN

rox Rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
Dité Yo . A . y .
Upevinovani zékladnich hodnot uznédvanych v dané spolecnosti.

a spolecnost

AN

Dité v Upevilovani pocitu soundlezitosti s pfirodou.
a svét v Uceni se pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi.
Podtémata:

¢ Promény piirody na jate
+» Svatky jara

« Kniha
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Téma: Zvirdtka a jejich mlad'dtka

Rozvoj pohybové a manipulacni schopnosti.
Osvojovani si véku primétenych praktickych dovednosti.
Chovat se obezietné pii setkani s cizimi a nezndmymi lidmi.

Dité
a jeho télo

AN

v Rozvoj mluveného projevu ditéte.
Dite v Rozvoj funkeci paméti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie.
. . v" Rozli$ovani obrazovych znaki, symboli a grafické vyjadiovani.
a jeho psychika v

Chapani elementarnich matematickych souvislosti a jejich vyuziti dle
potieby.

Upeviiovani emocnich vztaht k blizkému okoli, Zivym bytostem.
Dité v" Rozvoj povédomi o ochrané svého bezpedi i bezpe¢i druhych.

a ten druhy Pochopit, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, protozZe je kazdy jiny,

ze osobni odli$nosti jsou piirozené.

<\

v Osvojovani potfebnych dovednosti, postojii a navyki a pfijimani

Dité zakladnich vSeobecné uznavanych spolecenskych, moralnich a
a spolecnost estetickych hodnot.
rox v Rozvoj pozitivniho piistupu k Zivotu ve vSech jeho formach.
Dité . S , . . <1
a svet v Rozvoj schopnosti klast otazky a samostatné hledani odpovédi na
problémy.
Podtémata:

¢ Domaci a volné zijici zviratka
% Zakladni skupiny zivocicht

+ Poznavame zvitatka a jejich mlad’atka
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Téma: Kouzla jara

v Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, prostorové orientace i

Dité bézného zpiisobu pohybu v rizném prostiedi.
a jeho télo v' Dalsi rozvoj grafomotoriky, jemné i hrubé motoriky.
v" Rozvoj vyslovnosti - piednes, recitace.
v" Vedeni rozhovoru, formulace otazek, schopnost odpovidat a slovné

Dité reagovat.
a jeho psychika | v° Vyjadfovat samostatné a smysluplné mys$lenky a ndpady se vhodné
formulovanych kratkych vétach.
v" Rozvoj a kultivace paméti, hudebnich a taneénich aktivit.

Upeviiovani emocnich vztaht k rodinég.

Navazovani kontaktu s dospélou osobou.

Uplatiiovani svych individudlnich potieb, ptani a prava s ohledem na
druhého, ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy, feSeni konfliktu
dohodou.

Dité
a ten druhy

ANANRN

Budovani estetického vztahu k Zivotu.
Schopnost respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
spoluzaki.

Dité
a spolecnost

AN

Dité

a svet v" Upeviiovani pocitu sounaleZitosti s rodinou, s okolim a se spole¢nosti.

Podtémata:

¢ Kouzla kvétin

R/

+ Svatek maminek

R/

«* Mame se radi s mamou a tatou
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Téma: Léto T'uka na dvere

Dite v Upeviiovani dovednosti zaméFenych na podporu zdravi a
. « bezpecnosti.
a jeho télo o , . T
v Schopnost rozlisit, co zdravi prospiva a co mu skodi.
v Upevilovani zajmu o mluvenou i psanou podobu jazyka.
rox v Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.
Dité v o L . , L
. . v’ Vytvafeni zaklada pro praci s informacemi - obrazkové knihy a
a jeho psychika détské casopi
pisy.
v Upevnovani relativni emo¢ni samostatnosti.
Dité v Ochranovani osobniho soukromi a bezpe¢i.
a ten druhy v' Pfirozené bez zabran komunikovat s druhym ditétem.
Dité e, . , “ , o
« v Vytvéieni zdkladnich kulturnich a spoleéenskych postoj.
a spolecnost
Dité . s e .. .
a sVt v" Rozvijeni pocitu sounalezitosti s piirodou - zivou i nezivou.
Podtémata:

R/

¢ Promény ptirody v 1été
% Lidé a ¢as —uvod do tématu

+ Hura na prazdniny



7 Auoevaluace

Evaluace a autoevaluace v pfipravné tiid¢ je samoziejmd, funkéni a smysluplnd soucast
vychovné vzdélavaci prace. Hodnoceni vysledkt vzdélavani je prostfedkem k hledani
optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. V zavéru kazdého dne probiha slovni hodnoceni
dennich aktivit a détem je poskytnuta zpétnad vazba. Hodnoceni probihd spole¢né s détmi.
Hodnoceni je formativni a motivacni.

Déti v ptipravné tfid¢ nejsou zatazeny do zdkladniho vzdélavani a nejsou klasifikovany.
V piipravné tfidé dochazi k priibéznému hodnoceni s vyuzitim portfolia, hodnoticich archt a
slovnim pribéznym a zédveérecnym hodnoticim listem, ktery bude zpracovan na konci kazdého
pololeti. Hodnoceni ma motivacni charakter. Pisemné hodnoceni provadi tfidni ucitelka
prubézné do osobnich archli déti. V pololeti dostavaji déti motivacni hodnotici list s kratkym
hodnocenim. Na zavér roku vypracovava tfidni ucitelka podrobné pisemné hodnoceni
jednotlivych déti. Original je piedan zakonnym zastupcim, kopii si mohou k nahlédnuti vzit
tiidni ucitelé budoucich prvnich tiid.

Evaluacni ¢innost probihé v n€kolika rovinéach:

Vedeni skoly
hodnoceni prace ucitelky formou hospitaci a naslednych rozborii hospitace

kontrola pedagogické dokumentace (tfidni kniha, evidence dochéazky)

Utitelka

kazdodenni slovni hodnoceni v pritbéhu a na zavér Cinnosti

kazdodenni pisemné zaznamy do notyski, hodnotici motivaéni razitka

autoevaluace vychovné vzdelavaci Cinnosti ucitele (co se povedlo, co déti zaujalo, na co se vice
zaméfit) — po ukonceni tematické Casti

vedeni portfolia déti — vytvarné prace, pracovni listy, vysledky ¢innosti

zaveérecné hodnoceni vSech déti — celkové zhodnoceni Urovné dosazenych dovednosti a
schopnosti

pravidelné setkani se zakonnymi zastupci — tfidni schiizky, vyuziti individualnich konzultaci
osobni schiizka — Trivium — rodi¢, dité, ucitel — ukdzka prace vyucovaci hodiny pro rodice

Dité

sebehodnoceni ditéte- hodnoceni vysledkl své vlastni prace, prib&hu ¢innosti

vzajemné hodnoceni déti mezi sebou — schopnost pochvalit sebe 1 kamarada, poradit jeden
druhému

Za vysledky vzdélavani pln€ zodpovida v ptipravné tiid¢ tiidni ucitelka. Na pedagogickych
radach seznamuje feditelku Skoly o celkové vychovné vzdélavaci trovni tfidy. Hodnoti zde,
jakym zptisobem byl naplnén vychovné vzdélavaci program pro piipravnou tiidu. Sleduje se
dochazka a celkova piipravenost déti opoustejicich ptipravnou tfidu pro vstup do prvniho
ro¢niku zakladni skoly.



